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AUTOIMUNO OBOLJENJE DIJABETES TIPA 1|
POTENCIJALI GENSKE TERAPIJE

Dijabetes tipa 1 ili dijabetes zavisan od insulina (Insulin Dependent Diabetes
Mellitus ili IDDM) ili juvenilni dijabetes, je bolest izazvana autoimunim razaranjam R
¢elija Langerhansovih ostrvaca u pankreasu, koje proizvode insulin.

~lovo je prikaz normalnog pankreasa, braon boja je
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T R .50 .. Langerhansova ostrvca osobe sa dijabetesom tipa 1

Ovaj vid dijabetesa se joS zove dijabetes tipa 1A, zato Sto postoji i od insulina
zavisni dijabetes, koji nastaje usled urodenog defekta u sintezi insulina, insulinskog
receptora i sli¢no, koji spada pod tip 1B. Usled nedostatka insulina, organizam se ponasa
kao da nema glukoze u krvi, odnosno razgraduju se glikogenske rezerve u jetri 1 kad se
one istroSe krece intenzivna razgradnja masnih kiselina iz depoa masti. Usled povecanog
katabolizma masti, u krvi se javlja povecan nivo ketonskih tela. Dakle, bolest se moze
lako ustanoviti, jer je odlikuju hiperglikemija i ketoacidoza krvi. Netretiran dijabetes ima
ozbiljne posledice, kao Sto su ateroskleroza arterija, ishemija unutreSnjih organa,
mikrovaskularne opstrukcije koje oStecuju mreznjacu, bubrezne glomerule i periferne
nerve. Kao glavni ishod javlja se depresija CNS, koma i smrt. Bolest je potrebno celog
zivota tretirati egzogenim unoSenjem insulina. Uglavnom se ispoljava u ranijoj dobi,
ispod 20. godine Zivota (zato juvenilni dijabetes).

MOGUCI MEHANIZMI POCETKA AUTOIMUNOG
DIJABETESA

Smatra se da T ¢elije uspevaju da izbegnu negativnu slekciju u timusu i periferno
sticanje tolerantnosti na autoantigene u pankreasnim limfnim ¢vorovima, te da prodru
medu B Celije Langerhansovih ostrvaca i zapo¢nu njihovo razaranje.
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